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1. Objetivo y alcance 

Este documento tiene como finalidad establecer los procedimientos y criterios técnicos que deben 

seguirse durante una limpieza de fin de obra. Se aplica a todo tipo de espacios: viviendas, locales 

comerciales, oficinas o naves industriales. 

El objetivo principal es garantizar un resultado profesional, uniforme y seguro, tanto para el 

personal como para las instalaciones donde se desarrolla la tarea. 

2. Materiales, equipos y utillaje 

 

Los materiales, equipos y utillaje constituyen los principales recursos y herramientas necesarias 

para realizar una limpieza de fin de obra de forma eficaz y segura. 

 

A continuación, se detallan los elementos esenciales que todo equipo profesional debe utilizar 

durante este tipo de servicio, organizados según su función: maquinaria, utillaje manual, materiales 

textiles y accesorios complementarios. 

Maquinaria profesional: 

●​ Aspiradores industriales con filtros HEPA. 

Característica Imágen 

Rendimiento de limpieza 2.200 m²/h 

 

Diámetro del cepillo 490 mm 

Capacidad del depósito 45 L (agua limpia) / 50 L (agua sucia) 

Peso con batería 162 kg 

Tipo de funcionamiento Batería recargable 

Nivel sonoro < 70 dB 
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●​ Fregadoras automáticas y abrillantadoras. 

Característica Imágen 

Rendimiento de limpieza 1.800 m²/h 
 

Diámetro del cepillo 350 mm 

Radio de giro 58 cm 

Tipo de funcionamiento Batería recargable 

Capacidad del depósito 15 L (agua limpia) / 17 L (agua sucia) 

 

●​ Hidrolimpiadoras de agua fría o caliente. 

Característica Imágen 

Tensión nominal 230 V 
 

Potencia de entrada 2,8 kW 

Presión máxima 200 bar 

Caudal de agua 480 L/h 

Longitud de manguera 15 m 

Peso 28 kg 

Utillaje manual: 

●​ Mopas, cubos de doble compartimento y escobas técnicas. 

●​ Rasqueta limpiacristales y mangos telescópicos. 

●​ Cepillos de cerdas duras y blandas, estropajos no abrasivos. 

●​ Rascadores con hoja de seguridad.​
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Materiales textiles: 

●​ Paños de microfibra codificados por color según superficie:​
 

○​ Azul: superficies generales. 

○​ Rojo: baños y sanitarios. 

○​ Verde: cocinas o zonas con grasa. 

○​ Amarillo: mobiliario y zonas sensibles.​
 

Accesorios y herramientas complementarias: 

●​ Espátulas metálicas, pulverizadores calibrados, dosificadores y cubetas medidoras. 

3. Principales productos químicos y disoluciones 

Los productos deben estar homologados, correctamente etiquetados y con su ficha de seguridad 

(MSDS) disponible.​
A continuación se indican los principales tipos de productos químicos empleados y las 

recomendaciones de uso: 

 

Tipo de producto Uso principal DIlución recomendada Tiempo de contacto 

Desincrustante (pH < 3) Restos de cemento, cal o 
yeso 

1:10 5 minutos máximo 

Desengrasante (pH > 10) Grasas, siliconas o 
pegamentos 

1:20 10 minutos máximo 
mínimo 

Desinfectante (amonios, 
hipoclorito, alcohol) 

Desinfección final de 
superficies 

1:50 15 minutos mínimo 
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4. Seguridad e higiene en el puesto de trabajo 

El personal debe utilizar siempre los Equipos de Protección Individual (EPI) adecuados: 

●​ Guantes de protección química. 

●​ Gafas protectoras. 

●​ Mascarilla FFP2 o equivalente. 

●​ Calzado antideslizante y resistente al agua. 

●​ Mono desechable o ropa de trabajo cerrada. 

Normas básicas de seguridad: 

●​ Mantener la zona ventilada durante todo el trabajo. 
●​ No mezclar productos químicos de distinta naturaleza.  
●​ Evitar el contacto prolongado con disolventes o ácidos. 
●​ Mantener el orden en la zona de trabajo y señalizar suelos mojados.​

 

Protocolos ante accidentes: 

●​ En caso de salpicaduras químicas: enjuagar inmediatamente con abundante agua y acudir al 

botiquín. 

●​ En caso de inhalación o irritación: salir a zona ventilada y avisar al responsable. 

●​ Cualquier incidente deberá notificarse al responsable de equipo y registrarse en el parte 

interno.​
 

Gestión de residuos: 

●​ Los envases vacíos y restos de producto se depositarán en los contenedores específicos, 

conforme a la normativa de residuos peligrosos. 
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